
autore	  di	  
riferimento

titolo	  dell'abstract sessione
tipologia	  di	  

presentazione
giornata orario

1 Abate	  Daga
Core	  stability	  training	  and	  physical	  performance	  in	  	  
female	  football	  players	  compe:	  a	  longitudinal	  study

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

2 Agliano Sport	  Experience	  Marketing:	  Scampia	  case
aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

3 Alessandria
Ocular	  position	  and	  body	  balance	  	  variation:	  a	  pilot	  
study

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

4 Lupo
Use	  of	  session-‐RPE	  in	  youth	  basketball	  training:	  
session	  duration,	  workout	  typology,	  and	  tactical	  role	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva KEY Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

5 Arduini
The	  role	  of	  the	  ICT	  devices	  in	  enhancing	  active	  
lifestyles	  in	  primary	  school	  children

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

6 Aresti
Adapted	  Physical	  Activities	  (APA)	  for	  the	  mental	  
distress:	  determinant	  factors	  for	  standardizing	  

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

7 Avancini
Physical	  skills	  and	  academic	  achievement	  in	  primary	  
school	  children

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

8 Bacchi
Physical	  Activity	  before	  and	  during	  pregnancy	  in	  
normal	  weight	  and	  overweight/obese	  pregnant	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

9 Bacchi
Acute	  effects	  of	  a	  21	  km	  walking	  on	  glucose	  
concentrations,	  measured	  by	  continuous	  glucose	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

10 Baldari
Accuracy	  and	  reliability	  of	  COSMED	  K5	  portable	  
metabolic	  device	  versus	  simulating	  sistem

approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

11 Balsamà
The	  delayed	  effects	  of	  static	  stretching	  with	  posture	  
maintenance	  for	  a	  duration	  of	  30	  seconds

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

12 Barbusca
Evaluation	  through	  functional	  protocol	  "FMS"	  and	  
correlation	  with	  back	  pain

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

13 Baseggio
Functional	  training	  and	  weight	  training:	  a	  
longitudinal	  study

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

14 Beato
Evaluation	  of	  external	  workload	  in	  female	  futsal	  
players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50
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15 Belli
Effects	  of	  12	  weeks	  postural	  training	  con	  core	  
stability,	  flexibility	  and	  balance	  in	  people	  with	  

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

16 Belli
Short	  time	  effects	  of	  30’	  core	  training	  protocol	  using	  
Flowin®	  on	  posture	  and	  metabolic	  parameters	  in	  

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

17 Bellistri
The	  role	  of	  individual	  thresholds	  to	  monitor	  training	  
load	  in	  elite	  young	  soccer	  players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

18 Benis
The	  Scouting	  project	  of	  the	  Italian	  Basketball	  
Federation	  for	  female	  talent	  selection

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

19 Benis
Body	  weight	  neuromuscular	  training	  improves	  
performance	  on	  Y-‐Balance	  Test	  in	  female	  National	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

20 Beratto Morpho-‐functional	  asymmetries	  in	  fencing	  athletes allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

21 Bernardi
Assessment	  of	  oxygen	  uptake	  response	  to	  arm	  
cranking	  exercise	  in	  athletes	  with	  locomotor	  

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

22 Bertollo
Movement	  related	  cortical	  potential	  in	  a	  
professional	  race-‐car	  driver:	  differences	  among	  

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

23 Bertolotti
A	  semi-‐automated	  lower	  limb	  thermal	  image	  post-‐
processing	  software	  for	  sport	  data	  analysis

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

24 Bertolotti
A	  new,	  open-‐platform,	  wearable	  inertial	  
measurement	  system	  for	  energy	  expenditure	  

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

25 Bianco
One	  repetition	  maximum	  bench	  press	  performance:	  
a	  new	  approach	  for	  its	  evaluation	  in	  inexperienced	  

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

26 Bisconti
Effects	  of	  respiratory	  muscles	  training	  on	  vascular	  
function

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

27 Boccia
Central	  and	  peripheral	  fatigue	  in	  lower	  and	  upper	  
limbs	  after	  cross-‐country	  ski	  race

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

28 Boccia
Gender	  differences	  in	  neuromuscular	  fatigue	  after	  
21	  km	  run.

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

29 Picerno
A	  force-‐velocity	  based	  method	  for	  the	  estimate	  of	  1	  
repetition	  maximum

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva KEY Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

30 Borgatti
Effects	  of	  kettlebell	  training	  on	  lower	  limb	  power,	  
body	  balance,	  blood	  pressure	  and	  heart	  rate	  in	  a	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05



31 D'Antona
Physical	  exercise	  is	  the	  physiological	  route	  to	  
longevity

approccio	  transazionale KEY Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

32 Bortoli
Physical	  education	  for	  a	  healthy	  lifestyle:	  the	  role	  of	  
perceived	  and	  actual	  competence

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

33 Arcone
Effects	  of	  different-‐type	  sport	  training	  on	  human	  
myoblast	  differentiation	  and	  oxidative	  metabolism	  

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

KEY Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

34 Brustio
The	  effect	  of	  a	  physical	  education	  program	  focused	  
on	  acrobatic	  and	  balance	  skills	  in	  a	  High	  School	  of	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

35 Brustio
Gender	  difference	  in	  anxiety	  on	  Italian	  triathlon	  
athletes

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

36 Bullo
The	  effects	  of	  pilates	  exercise	  training	  on	  physical	  
fitness	  and	  wellbeing	  in	  the	  elderly:	  a	  systematic	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

37 Borgogni
Altruistic	  physical	  activity	  and	  city	  sustainability:	  a	  
policy-‐making	  perspective

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

KEY Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

38 Buscemi
Creating	  an	  engagement	  workforce.	  Decathlon	  Italia	  
a	  case	  history.

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

39 Buscemi
Assesment	  of	  explosive	  strength	  in	  volleyball	  
players:	  an	  experimental	  project	  by	  means	  the	  use	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

40 Calavalle
Music	  and	  physical	  activity	  for	  L2	  vocabulary	  
acquisition	  in	  first	  graders

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

41 Calella
Body	  image	  perception	  and	  its	  association	  with	  
nutrient	  intakes	  among	  young	  gym	  goers

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

42 Campanella
Body	  and	  activity	  in	  the	  middle	  of	  the	  child	  
educational	  process	  in	  the	  pre-‐school

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

43 Campanella
Study	  of	  rhythm	  for	  the	  acquisition	  of	  ability	  to	  
control	  movements	  in	  elementary	  school

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

44 Campoli
Influence	  of	  water	  pool	  motor	  activity	  as	  part	  of	  a	  
standard	  physical	  activity	  program	  in	  older	  people

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

45 Camponogara
Predicting	  the	  intention	  through	  the	  sound	  of	  an	  
action

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

46 Cancellara
Partial	  preservation	  of	  intrinsic	  skeletal	  muscle	  
function	  in	  upper-‐	  and	  lower-‐limbs	  of	  oldest-‐old	  

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25



47 Vita
The	  use	  of	  hyaluronic	  acid	  	  in	  chondral	  	  disorders	  of	  
the	  knee	  :	  Regenflex	  Starter	  versus	  Bioplus	  in	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

48 Carraro
Functional	  Magnetic	  Stimulation:	  what	  it	  isn't,	  what	  
it	  is,	  what	  it	  will	  be

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

49 Carraro
The	  power	  developed	  in	  high	  jumping:	  the	  decline	  
with	  increasing	  age

approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

50 Castaldo Relationship	  between	  bioethics	  and	  sport	  
educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

51 Cataldo
Relationship	  between	  Wingate	  test	  and	  vertical	  
jump	  in	  young	  female	  volleyball	  players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

52 Cattaneo Martial	  Arts	  and	  Emotions
psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

53 Cavedon
Body	  composition	  assessment	  in	  spinal	  cord	  injured	  
wheelchair	  athletes

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

54 Cazzoli
Physical	  Education	  and	  Science	  of	  teaching:	  the	  
teacher	  academy	  knowledge	  and	  professional	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

55 Cazzoli
Physical	  Education	  +plus:	  physical	  activity	  breaking	  
for	  improve	  the	  attention	  in	  the	  learning	  school	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

56 Cè
Electromechanical	  delay	  components	  during	  skeletal	  
muscle	  contraction	  and	  relaxation	  in	  patients	  with	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

57 Cè
Peripheral	  fatigue:	  partitioning	  the	  contributors	  
during	  muscle	  contraction.

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

58 Cereda
Exercise	  Science	  as	  a	  profession:	  the	  world	  of	  fitness	  
certification

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

59 Cereda
Correlation	  between	  a	  new	  aerobic	  fitness	  shuttle	  
test	  and	  YoYo-‐intermittent	  recovery	  level	  1.	  A	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

60 Chiari
Muovimondo:	  a	  handbook	  for	  intercultural	  
promotion	  of	  healthy	  lifestyles	  at	  school

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

61 Ciccarelli
A	  smartphone	  application	  to	  encourage	  an	  active	  
lifestyle	  and	  healthy	  behaviors	  among	  elderly	  

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

62 Cicchella
Relationships	  of	  leptin	  with	  body	  dimensions	  in	  
normal,	  overweight	  and	  obese	  adolescents.

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50



63 Cimmino Leisure,	  wellness	  and	  quality	  services approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

64 Codazzo
Motor	  control,	  reaction	  times	  and	  movement	  times	  
in	  Taekwondo.	  Difference	  between	  amateur	  and	  

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

65 Codrons
Oxytocin	  variation	  during	  competition	  in	  amateur	  
mixed-‐gender	  volleyball	  players

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

66 Codrons
Three-‐month	  trial	  of	  Ai-‐jutsu	  martial	  art	  training	  in	  
healthy	  seniors:	  Effects	  on	  memory	  and	  quality	  of	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

67 Colella
Assessment	  of	  levels	  of	  physical	  activity	  and	  of	  the	  
motor	  development	  in	  childhood.	  An	  observatory	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

68 Colella
Physical	  education,	  motor	  development	  and	  health	  
promotion	  in	  primary	  school

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

69 Collareda
STEREOTRAINER:	  EDUCATION	  TO	  SEE.	  An	  inquiry	  
into	  the	  performance	  in	  young	  volleyball	  athletes

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

70 Colosio
Estimated	  energy	  expenditure	  of	  Army	  Loaded	  Run	  
in	  Italian	  Ranger	  trainees

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

71 Colosio
Drop-‐out	  rate	  of	  Italian	  Ranger	  trainees:	  a	  pilot	  
study

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

72 Conti
Neuromuscular	  and	  mechanical	  effects	  of	  an	  
individually	  fitted	  mouth-‐guard	  on	  rowing	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

73 Correale
Supplementation	  and	  physical	  activity	  among	  
Kinesiology	  students

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

74 Correale
14	  days	  of	  intensive	  rehabilitation	  program	  
improves	  walking	  autonomy	  in	  elderly	  despite	  

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

75 Cortesi
The	  head	  position	  can	  affect	  the	  swimmer’s	  passive	  
drag?

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

76 Cortesi
Estimation	  of	  swimmer’s	  power	  propulsion:	  
comparison	  between	  power	  thrust	  and	  power	  drag

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

77 Cucchelli
Sport	  Practice	  influences	  pupils'	  agressive	  
behaviours	  perceived	  by	  teachers	  at	  school

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

78 Cucchelli
Play	  fighting	  to	  cope	  with	  reactive	  and	  pro-‐active	  
aggression	  in	  young	  adolescents	  from	  low-‐income	  

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05



79 Cunti
Movement	  education	  in	  primary	  school.	  From	  
Alfabetizzazione	  Motoria	  to	  Progetto	  Sport	  Di	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

80 Cunti Dual	  career	  of	  athletes:	  innovative	  training	  courses
educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

81 Curzi
Myotendinous	  junction	  plasticity:	  the	  role	  of	  muscle	  
contractile	  strength

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

82 D'Antona
Manifestations	  of	  central	  and	  peripheral	  fatigue	  in	  a	  
facioscapulohumeral	  dystrophy	  patient

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

83 Pavei
3D	  body	  centre	  of	  mass	  trajectory:	  different	  
computational	  methods	  for	  the	  same	  result?

biomeccanica	  e	  tecnologia KEY Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

84 Daniele
Sedentary	  behavior	  in	  children:	  analysis	  of	  
adiponectin	  expression	  in	  children

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

85 De	  Nardi
Effects	  of	  whole-‐body	  cryotherapy	  on	  sit	  and	  reach	  
amplitude	  in	  healthy	  women

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

86 Del	  Bianco
Criteria	  for	  Kinesiology	  Degree	  choosing	  and	  work	  
expectation	  in	  a	  sample	  of	  University	  of	  Pavia	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

87 Del	  Bianco
“Portale	  dello	  Sport”	  at	  UNIPV,	  a	  project	  to	  improve	  
physical	  activity	  among	  students

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

88 Di	  Battista
Tripartite	  efficacy	  beliefs	  and	  individual	  autonomy	  in	  
physical	  education

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

89 Di	  Blasio
Acute	  Walking	  and	  Nordic	  Walking	  effects	  on	  
salivary	  dehydroepiandrosterone	  sulfate,	  

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

90 Di	  Blasio
Breast	  cancer	  survivors,	  lymphedema	  and	  Nordic	  
Walking:	  the	  additional	  effect	  of	  the	  ISA	  METHOD

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

91 Robazza
Motivational	  climate,	  resilience,	  psychobiosocial	  
states,	  and	  burnout	  in	  youth	  sport

controllo	  motorio	  e	  apprendimento KEY Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

92 Pizzicoli
Life	  after	  Sport	  -‐	  Experiences	  of	  reintegration	  into	  
daily	  life	  of	  ex-‐professional	  athletes.	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

93 Di	  Michele Phyiscal	  demands	  of	  match-‐play	  in	  elite	  Ultimate fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

94 Di	  Palma
Investing	  in	  sports	  in	  Italy	  creates	  employment:	  a	  
provisional	  estimate	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05



95 Di	  Palma
Economic	  aspects	  of	  physical	  activity	  in	  managing	  
the	  diabetic	  patient:	  a	  budget	  impact	  analysis

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

96 Di	  Tore
Spatial	  navigation	  strategies	  and	  complexity:	  
orienteering	  as	  an	  effective	  teaching	  practice	  for	  

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

97 Digennaro
The	  impacts	  of	  an	  outdoor	  education	  program	  on	  
young	  disabled	  people’s	  peer	  relationships,	  

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

98 Donà
PCOS	  and	  muscle	  strength:	  preliminary	  results	  in	  
normal	  weight	  women

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

99 Donà
Maternal	  physical	  inactivity	  before	  pregnancy	  as	  a	  
predictor	  of	  gestational	  diabetes	  and	  large	  for	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

100 Doria
The	  individual	  rate	  of	  perceived	  exertion:	  an	  
efficient	  method	  for	  monitoring	  training	  intensity	  in	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

101 Doria
Effects	  of	  auto-‐selected	  intensity	  in	  neuromuscular	  
electrical	  stimulation	  and	  resistance	  training	  on	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

102 Duregon
Physical	  activity	  in	  a	  cancer	  survivor	  with	  a	  rare	  
lipodystrophy	  syndrome:	  a	  case	  report.

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

103 Ferri
The	  role	  of	  health	  care	  workers	  in	  motivating	  users	  
of	  psychiatric	  services	  to	  physical	  activity

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

104 Fiorilli
Agility	  and	  change	  of	  direction	  speed	  in	  soccer	  
players:	  differences	  through	  the	  ages	  and	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

105 Fontana
A	  single	  sub-‐maximal	  3-‐min	  test	  for	  Critical	  Power	  
estimation

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

106 Fontana
Structural	  and	  functional	  characterization	  of	  type	  I	  
diabetic	  professional	  cyclists	  during	  the	  competitive	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

107 Fracca
Role	  of	  adapted	  physical	  activity	  (APA)	  in	  people	  
with	  multiple	  sclerosis

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

108 Galasso
Chronotype	  influences	  the	  perception	  of	  effort	  in	  
relation	  to	  an	  aerobic	  physical	  test	  in	  different	  times	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

109
Brandl-‐
Bredenbeck

Contemporary	  issues	  in	  sport	  pedagogy	  –	  a	  
discursive	  contribution	  to	  the	  field

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

KEY Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

110 Gallo
Tango,	  physical	  activity	  and	  social	  impact:	  the	  point	  
of	  view	  of	  people	  with	  visual	  impairment

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55



111 Galvani
The	  influence	  of	  gait	  variability	  on	  physical	  activity	  
level	  in	  elderly	  women

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

112 Garbero
Dynamic	  and	  static	  stretching	  in	  fencing	  motor	  
capacity	  performance

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

113 Gatta
Relationship	  between	  muscle	  power	  and	  speed	  in	  
elite	  swimmers

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

114 Gatta
Gait	  analysis	  in	  water	  using	  wearable	  inertial	  
magnetic	  sensors

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

115 Gaude
Bone	  health,	  physical	  activity,	  and	  quality	  of	  life	  in	  
postmenopausal	  women

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

116 Gervasi
Assessment	  tests	  to	  predict	  work	  injuries	  in	  waste	  
collector	  workers

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

117 Gervasi
Comparison	  of	  the	  energy	  cost	  of	  an	  isoinertial	  vs.	  a	  
standard	  4x10	  squat	  routine

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

118 Ghisi Psychological	  features	  in	  different	  groups	  of	  athletes
psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

119 Ghisi Measuring	  sport	  motivation	  in	  children	  and	  adolescence
psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

120 Giuriato
Training	  of	  fundamental	  movements	  of	  the	  upper	  
limbs	  in	  children

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

121 Gobbi
Specifically designed and professionally guided
training	  improve	  joint	  mobility/muscular	  chain	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

122 Gobbi
Traditional	  physical	  education	  and	  peer-‐tutoring	  
strategy	  in	  students	  with	  ID

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

123 Gobbi
Challenging	  values-‐based	  education	  through	  sport	  
and	  PE:	  preliminary	  results	  from	  the	  “one	  resource	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

124 Gobbo
Postural	  control	  is	  impaired	  in	  kidney	  transplant	  
recipients.

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

125 Gollin
Muscular	  dystrophy	  and	  adapted	  physical	  activity:	  
longitudinal	  study

approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

126
Gomez	  
Paloma

EDUFIBES	  project.	  From	  physical	  education	  to	  
inclusive	  teaching	  for	  the	  identification	  of	  SEN

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55



127
Gomez	  
Paloma

Learning	  mathematics	  trough	  the	  body
educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

128 Grainer
Variations	  in	  pain	  perception	  after	  different	  types	  of	  
exercise

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

129 Guida Vascular	  health:	  can	  we	  measure	  it	  with	  NIRS?
esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

130 Guidetti
Influence	  of	  living	  in	  rural/urban	  setting	  and	  
adiposity	  status	  on	  children’s	  cardiovascular	  

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

131 Gulisano Role	  of	  exercise	  therapy	  in	  preventing	  diabetic	  foot
esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

132 Gulisano Role	  of	  exercise	  in	  the	  treatment	  of	  breast	  cancer
esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

133 Iazzoni
Surveillance	  system	  on	  schoolchildren:	  “cambio	  
stile”	  project

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

134 Innocenti
Plyometric method compared to acute and chronic
effects	  of	  training	  on	  the	  performance	  in	  young	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

135 Iona
Exercise	  therapy	  as	  treatment	  for	  oncologic	  disease	  
after	  a	  diagnosis	  of	  early-‐stage	  cancer:	  effects	  on	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

136 Ivaldi
Modulation	  of	  cortical	  activity	  during	  body	  balance	  
tasks	  in	  athletes:	  a	  high-‐resolution	  EEG	  study

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

137 Ivaldi
Electrocortical	  activity	  during	  monosynaptic	  reflex	  in	  
athletes:	  a	  time/frequency	  analysis

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

138 Landolfi
The	  cardiovascular	  and	  respiratory	  modifications	  in	  
extreme	  environments:	  the	  space	  flight	  surgeon’s	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

139 Lanza
The	  opinion	  of	  the	  students	  of	  Sport	  Sciences	  
(UNITO-‐UNIVR)	  on	  Physical	  Education.

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
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ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

140 Levorato
Preliminary	  results	  of	  the	  application	  of	  	  ecological	  
model	  “PiùVitaSana”

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
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POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

141 Limonta
Comparison	  of	  the	  physiological	  responses	  to	  
matches	  differing	  in	  scoring	  system	  in	  badminton	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

142 Losavio
The	  effect	  of	  the	  shuttle	  running	  on	  neuromuscular	  
performances	  in	  soccer	  players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50



143 Lucchetti
Effects	  of	  combined	  training	  in	  type	  2	  diabetes	  
mellitus

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

144 Bonato
Heart	  rate	  variability	  and	  its	  adaptation	  to	  postural	  
changes	  in	  HIV	  cART-‐treated	  patient

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

KEY Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

145 Macchi
THE	  ANTEROLATERAL	  LIGAMENT	  OF	  THE	  KNEE:	  A	  
RADIOLOGIC	  AND	  HISTOTOPOGRAPHIC	  STUDY

Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

146 Magaudda
Muscle	  adaptations	  in	  relation	  to	  different	  types	  of	  
strength	  training:	  an	  application	  of	  Diffusion	  Tensor	  

Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

147 Maggi
Motor	  competences,	  education	  and	  research	  for	  the	  
health	  promotion	  in	  primary	  school.

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
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POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

148 Maggio
Validity	  of	  an	  	  iPhone	  application	  (Gymnastics	  -‐	  The	  
Giant)	  for	  evaluating	  giant’s	  performance	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

149 Maggio
Kinematics	  of	  the	  cartwheel	  in	  artistic	  and	  rhythmic	  
gymnastics

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

150 Mancini
Effect	  of	  long-‐term	  football	  training	  on	  muscle	  
oxidative	  metabolism	  and	  mitochondrial	  biogenesis

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

151 Mantovani
Analisi	  comparativa	  dei	  percorsi	  formativi	  dei	  tecnici	  
sportivi	  in	  Italia

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

152 Marchini
Track	  motorcycling:	  analysis	  of	  Mugello	  
International	  Circuit	  and	  trauma	  emergencies	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

153 Marcolin
Electromyographic	  activity	  of	  biceps	  brachii	  and	  
brachioradialis	  in	  three	  different	  variants	  of	  curl

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

154 Marcolin
In	  vivo”	  flexibility	  of	  ski-‐boots:	  the	  effect	  of	  boot	  
hinges	  and	  ankle	  joint	  centre	  alignment	  on	  flex	  

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

155 Marin
Effects	  of	  a	  training	  program	  on	  manual	  wheelchair	  
propulsion	  ability	  in	  paraplegic	  people:	  two	  case	  

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

156 Marino
Applying	  the	  moral	  action	  model	  to	  explore	  
relations	  of	  sportspersonship	  with	  interpretation	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

157 Martini
Strength	  conditioning	  in	  wheelchair	  basketball:	  a	  
chronic	  study

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

158 Martra Circuit	  Training	  and	  Fencing:	  a	  longitudinal	  study allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45



159 Mascherini Lifestyle	  changes	  in	  obese	  pregnant	  woman fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

160 Maselli
Promoting	  physical	  activity	  among	  university	  
students:	  a	  pilot	  study

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

161 Meduri
Inter-‐sex	  and	  inter-‐arm	  sEMG	  evaluation	  of	  central	  
and	  peripheral	  fatigue	  in	  biceps	  brachii	  of	  young	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

162 Miele
A	  structured	  program	  of	  counseling	  and	  physical	  
activity	  in	  diabetes	  patients

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

163 Milanese
Acute	  physiological	  effects	  of	  whole	  body	  vibration	  
exercise	  in	  healthy	  man

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

164 Milani
Influence	  of	  acute	  high-‐intensity	  interval	  training	  
bout	  on	  cognitive	  performance

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

165 Mirandola
Protein	  Kinase	  C	  ε	  promotes	  by	  High	  Mobility	  Group	  
(HMG)	  A-‐1	  skeletal	  muscle	  differentiation	  and	  

Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

166 Modena
Differences	  between	  female	  and	  male	  young	  
athletes	  in	  performance	  capacity	  and	  body	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

167 Moffa
Effects	  of	  rhythmical	  and	  extra-‐rhythmical	  qualities	  
of	  music	  on	  stationary	  bike	  activity

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

168 Moisè
Career	  performance	  trajectories	  in	  Italian	  track	  and	  
field	  athletes:	  from	  adolescence	  to	  peak	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

169 Monte
Sprint	  running:	  how	  changes	  in	  stride	  frequency	  
affect	  leg	  and	  vertical	  stiffness	  at	  “maximal	  running	  

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

170 Monti
Peripheral	  fatigue	  in	  patients	  with	  myotonic	  
dystrophy	  type	  1:	  an	  EMG,	  MMG	  and	  force	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

171 Morelli
Functional	  evaluation	  of	  orthopedic	  pillows	  in	  the	  
prevention	  and	  treatment	  of	  skeletal	  muscle	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

172 Moro
Local	  and	  systemic	  effects	  of	  high	  intensity	  interval	  
resistance	  training	  (HIIRT)	  in	  a	  population	  of	  older	  

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

173 Moro
High	  Intensity	  Interval	  Resistance	  Training	  (HIIRT):	  
who	  wins	  between	  young	  and	  elderly?

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

174 Mulasso
The	  role	  of	  physical	  frailty	  in	  the	  explanation	  of	  
autonomy	  in	  daily	  life:	  a	  study	  on	  Italian	  community-‐

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05



175 Napolitano
The	  use	  of	  new	  technologies	  as	  a	  tool	  for	  
performance	  analysis	  	  in	  	  water	  sports

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

176 Nardello
Arm	  swing	  improves	  performance	  of	  goalkepeers?	  A	  
pilot	  study

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

177 Nardello
Vertical	  stiffness	  in	  running:	  a	  comparison	  among	  
three	  methods

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

178 Naro
Moderate	  exercise	  improves	  cardiac	  hypertrophy	  in	  
female	  aged	  mice

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

179 Nart
Postural	  assessment	  and	  well-‐being	  in	  the	  
workplace.

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

180 Orizio
Influence	  of	  half	  marathon	  on	  first	  dorsal	  
interosseous	  motor	  control

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

181 Orlando Muscle	  fatigability	  in	  type	  2	  diabetes fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

182 Orrù
Monitoring	  training	  in	  non-‐professional	  soccer	  
players	  by	  coupling	  SSGs	  and	  GPS	  technology:	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

183 Ottobrini
Can	  adapted	  physical	  activity	  change	  life	  satisfaction	  
level	  of	  people	  with	  different	  disabilities?

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

184 Ottobrini
What	  pregnant	  women	  prefer	  among	  analytical	  and	  
functional	  exercises

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

185 Padulo
Sensibility	  of	  neuromuscular	  performances	  in	  
clinically	  healthy	  soccer	  players	  under	  fatigue	  

approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

186 Pagliarella
Impact	  of	  infrastructure	  changes	  on	  people	  active	  
mobility:	  a	  case	  study

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

187 Panascì
Physiological	  responses	  of	  intermittent	  exercise	  30s-‐
30s	  Treadmill	  Vs	  Runway

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

188 Panzarino
Effects	  of	  Strength	  and	  standard	  low	  intensity	  
training	  methods	  in	  the	  elderly

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

189 Galbusera
Analysis	  of	  major	  injuries	  and	  their	  prevention	  in	  
women's	  soccer

postura	  e	  recupero	  funzionale KEY Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

190 Pedrinolla
Effects	  of	  cognitive	  and	  exercise	  treatments	  on	  
physical	  performance	  in	  patients	  with	  Alzheimer’s	  

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50



191 Perasso
Timing	  abilities	  in	  	  executing	  motor	  tasks	  in	  tennis	  
players	  and	  rowers

controllo	  motorio	  e	  apprendimento ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

192 Perciavalle
The	  educational	  role	  of	  the	  game:	  a	  pilot	  study	  
through	  a	  motor-‐narrative	  method

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

193 Perini
Moderate	  aerobic	  exercise	  does	  improve	  motor	  
learning

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

194 Perroni
Effects	  of	  Coordination	  training	  in	  amateur	  soccer	  
players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

195 Perroni
Age-‐Related	  changes	  in	  Upper	  Body	  Strength	  of	  
Italian	  Firefighters.	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

196 Perrotta
THE	  IMPORTANCE	  OF	  GYMNASTICS	  ADJUSTED	  AGE	  
'SCHOOL

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

197 Perrotta THE	  BACK	  PAIN	  IN	  AREA	  SPORT fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

198 Petricola
Mechanical	  power	  increase	  after	  whole	  body	  
vibration	  compared	  with	  plyometric	  training

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

199 Petrigna
Postural	  stabilometric	  differences	  during	  dual	  and	  
triple-‐task	  performances.	  Effects	  of	  age,	  sedentary	  

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

200 Piccinno
Correlation	  between	  physical	  activity	  level	  assessed	  
by	  IPAQ-‐A	  and	  physical	  fitness	  in	  Italian	  adolescents:	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

201
Piccirillo	  
Filicaia

The	  motor	  habits	  in	  people	  with	  multiple	  sclerosis:	  a	  
pilot	  study

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

202 di	  Fronso
The	  influence	  of	  affective	  pictures	  on	  cycle-‐
ergometer	  endurance	  performance

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

KEY Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

203 Picerno
The	  benefits	  of	  running	  on	  a	  centrifugal	  track:	  a	  pilot	  
study

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

204 Pinti
Differences	  between	  European	  guidelines	  and	  
Italian	  experiences	  in	  	  Physical	  Education	  program	  at	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

205 Pistone
Acute	  effects	  of	  Whole	  Body	  Vibration	  on	  balance	  in	  
soccer	  players:	  a	  controlled	  study

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

206 Pizzagalli
hand	  grip	  strenght	  and	  characteristics	  in	  Italian	  
female	  basketball	  teams

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50



207 Porzionato Hoffa's	  fat	  pad:	  an	  anatomical	  study Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

208 Postiglione
Gait	  variation	  in	  Facioscapulohumeral	  dystrophy	  
(FSHD)

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

209 Pugliese
Temporal	  analysis	  of	  men’s	  single	  badminton	  
matches	  played	  under	  two	  different	  scoring	  systems

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

210 Pugliese
Effects	  of	  nitrate	  supplementation	  on	  muscle	  blood	  
flow	  during	  high	  intensity	  forearm	  exercise

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

211 Quarantelli
Athletic	  preparation	  and	  injury	  prevention	  for	  the	  
èlite	  international	  soccer	  referee:	  an	  experimental	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

212 Quarantelli
Application	  of	  the	  Functional	  Movement	  Screen	  in	  
the	  gym.

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

213 Quartesan
Study	  of	  the	  effect	  on	  oxidative	  metabolism,	  muscle	  
composition,	  and	  metabolic	  cost	  in	  high	  altitude	  

aspetti	  biomecolecolari	  delle	  
attività	  motorie	  e	  sportive

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

214 Quinzi
The	  neuromuscular	  control	  about	  the	  elbow	  joint	  is	  
not	  affected	  by	  karate	  practice:	  a	  comparison	  

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

215 Raggi
Pilot	  study	  on	  the	  effects	  induced	  by	  the	  use	  of	  the	  
postural	  shirt	  “Posture+	  shirt”

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

216 Rago
Introducing	  sand-‐surface	  as	  an	  alternative	  training	  
for	  soccer	  players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

217 Rago
Periodization	  of	  Strength	  training	  in	  amateur	  
football	  players:	  a	  pilot	  study

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

218 Raiola
The	  multi-‐purpose	  stadiums:	  strength	  for	  football	  
clubs	  owners	  and...what	  else?

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

219 Raiola
Social	  Networking	  for	  football	  Serie	  A	  clubs:	  a	  
communicative	  tool	  for	  the	  economic	  and	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

220 Rasica
Effects	  of	  dietary	  nitrate	  supplementation	  on	  
exercise	  tolerance	  in	  obese	  adolescents

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

221 Rebecca
The	  responsibility	  of	  coaches	  and	  referees	  for	  
athletes'	  injuries	  in	  training	  and	  competitions.	  An	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

222 Reda
Pacing	  strategy	  of	  master	  athletes	  during	  a	  half	  
marathon

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50



223 Riboli
The	  role	  of	  balance	  training	  in	  improving	  soccer-‐
specific	  technical	  skills	  in	  young	  soccer	  players

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

224 Riboli
Testing	  modality	  affects	  lactate	  threshold	  assessed	  
with	  different	  methods

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

225 Rio Aerobic	  gymnastic	  for	  a	  meaningful	  life	  training
educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

226 Anastasi
Extensive	  subcortical	  direct	  cerebellum-‐basal	  ganglia	  
connections	  in	  human	  brain	  with	  constrained	  

Scienze	  morfologiche KEY Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

227 Roppolo
Muscle	  dysmorphia	  and	  physical	  activity,	  
preliminary	  results	  of	  an	  italian	  multicentric	  study

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

228 Roppolo
Physical	  frailty	  –	  health	  perceptions	  fluctuations	  and	  
health	  outcomes:	  from	  an	  empirical	  study	  to	  a	  

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

229 Rosa
The	  effects	  of	  core	  stability	  training	  in	  young	  
basketball	  practitioners.

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

230 Rossato
Postural	  control	  and	  balance.	  Effects	  of	  
proprioceptive	  fitness	  training	  in	  a	  group	  of	  adults.

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

231 Rovetti
The	  potential	  of	  “sociomotricità”	  for	  integration	  and	  
development	  of	  social	  skills:	  two	  interventions	  in	  

approccio	  transazionale ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

232 Rudi
Two	  years	  of	  individualized	  post	  stroke	  APA	  
program:	  a	  cases	  study

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

233 Russo
New	  diagnostic	  method	  to	  assess	  the	  "break-‐point"	  
in	  Nordic	  Hamstring	  Exercise:	  a	  pilot	  study

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

234 Russo
Effects	  of	  an	  elastic	  taping	  application	  on	  active	  
cervical	  R.O.M.:	  preliminary	  results

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

235 Santamaria Doping	  in	  Italy:	  a	  last	  analyses	  and	  its	  development
aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

236 Santamaria Nutritional	  Supplements	  for	  Boxers fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

237 Saoncella
Double	  Helix	  Training:	  effects	  on	  Basketball	  Agility	  
Repeated	  Test,	  Repeated	  Sprint	  Ability	  and	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

238 Saracino
Effects	  of	  resistance	  training	  in	  peripheral	  artery	  
disease	  treatment.

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50



239 Scamardella Tennis	  Training	  Periodizations allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

240 Scatigna
Test-‐retest	  reliability	  of	  an	  Italian	  version	  of	  the	  
Pictorial	  Children’s	  Effort	  Rating	  Table	  (PCERT).

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

241 Schiavon
Effects	  on	  performance	  of	  two	  differnt	  forms	  of	  
warm	  up	  in	  soccer

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

242 Soj
DT	  at	  school.	  Dual-‐task	  performance	  in	  a	  group	  of	  
Italian	  students

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

243 Sollima
Effects	  of	  aerobic	  training	  and	  cognitive	  stimulation	  
on	  cortisol	  levels	  and	  behavioral	  disorders	  in	  

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

244 Spairani
Biomechanics	  characteristic	  of	  the	  patellofemoral	  
instability

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

245 Spairani
Synergistic	  treatment	  of	  flexor	  and	  extensor	  hip	  
muscles	  in	  postural	  realignment	  for	  patients	  with	  

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

246 Spigolon
Glycemic	  response	  to	  acute	  exercise	  in	  type	  II	  
diabetes:	  training	  type	  or	  energy	  expenditure?

esercizio,	  patologie	  e	  medicina	  dello	  
sport

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

247 Stecco
The	  paratendineous	  tissues:	  an	  anatomical	  study	  of	  
their	  role	  in	  the	  tendinopathy

Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

248 Strassera Temporal	  expectation	  in	  swimming allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Sabato	  3	  ottobre 9:20-‐10:55

249 Tabouras
Second	  screen:	  new	  frontier	  for	  sporting	  event	  
experience	  from	  the	  viewers	  point	  of	  view	  

aspetti	  giuridici,	  economici	  e	  sociali	  
dello	  sport

ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

250 Tinto
The	  effectiveness	  of	  an	  aquatic	  program	  on	  
swimming	  skills	  in	  children	  with	  Autism

attività	  motoria	  e	  sportiva	  adattata	  
alle	  disabilità

POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

251 Tinto
The	  movement	  involution	  in	  children:	  the	  role	  of	  
movement	  expert	  in	  school

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

252 Tortella
Emotional	  feedback	  in	  physical	  activity	  improves	  
executive	  functions	  in	  5	  years	  old	  children

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

253 Tortorelli
Aerobic	  fitness	  and	  cardiovascular	  risk	  factors	  in	  
overweight	  or	  obese	  children	  and	  adolescents

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

254 Tursi
Use	  of	  motor	  imagery	  to	  help	  enhance	  sports	  
performance	  in	  artistic	  gymnastics

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05



255 Vaccari
Giakuzuki	  karate	  punch:	  a	  comparison	  between	  
techniques

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

256 Vago
Values	  orientation	  ��in	  Sport	  Science	  students	  and	  
Physical	  Education	  teachers

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

257 Vago
Personological	  aspects	  ��in	  Sport	  Science	  students	  and	  
Physical	  Education	  teachers

psicologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  
sport

ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

258 Valigi
Dietary	  habits	  and	  intake	  in	  young	  rugby	  league	  
players.

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

259 Vando
Paddling,	  kayak	  on-‐water	  arrangement	  and	  
propulsion	  management	  in	  the	  elite	  canoeist

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

260 Vandoni
Validity	  of	  consumer	  based	  devices	  for	  physical	  
activity	  quantification

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

261 Vandoni
Reactivity	  using	  accelerometer	  in	  a	  mixed	  urban	  and	  
natural	  outdoor	  setting

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

262 Vendramin
Effects	  of	  a	  Pilates	  exercise	  program	  on	  muscle	  
strength,	  postural	  control	  and	  body	  composition:	  

fitness	  e	  alimentazione	   ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

263 Venturelli
Exercise	  pressor	  reflex	  during	  static	  and	  dynamic	  
skeletal	  muscle	  stretching

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

264 Venturelli
Static	  stretching	  negatively	  affect	  exercise	  
endurance	  via	  reducing	  functional	  sympatholysis

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

265 Villani
Evaluation	  of	  postural	  stability	  in	  a	  
facioscapulohumeral	  dystrophy	  patient

postura	  e	  recupero	  funzionale ORAL Sabato	  3	  ottobre 14:50-‐16:25

266 Villani
Effects	  of	  three	  months	  ai-‐jutsu	  martial	  art	  training	  
on	  postural	  stability,	  grip	  strength	  and	  flexibility	  in	  

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

267 La	  Mendola
Evaluation	  of	  the	  relationship	  amid	  ematic	  lactate	  
and	  aerobic	  threshold.	  analysis	  of	  results	  according	  

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

268 Vinciguerra
Evaluation	  through	  functional	  protocol	  "FMS"	  and	  
correlation	  with	  back	  pain

postura	  e	  recupero	  funzionale POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

269 Vitale
A	  profile	  of	  Italian	  players	  of	  American	  football:	  
anthropometric	  and	  physical	  performance	  

allenamento	  e	  valutazione	  sportiva ORAL Domenica	  4	  ottobre 12:10-‐13:45

270 Vitali
Promote	  health	  in	  primary	  school	  by	  integrating	  	  
movement	  and	  nutrition.	  	  “Più	  vita	  sana”	  model

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05



271 Zambolin
Long	  terme	  effects	  of	  High	  Intensity	  Interval	  
Resistance	  Training	  (HIIRT)	  in	  young	  people.

fitness	  e	  alimentazione	   POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

272 Zamparo
External	  mechanical	  work	  in	  shuttle	  runs	  over	  
different	  distances	  (5-‐20	  m)

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

273 Zamparo
Energy	  cost	  of	  shuttle	  running:	  methodological	  
considerations

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport POSTER Sabato	  3	  ottobre 13:50-‐14:50

274 Zampella
Foam	  rolling	  myofascial	  release	  improves	  range	  of	  
motion	  and	  performance	  in	  professional	  soccer	  

Scienze	  morfologiche ORAL Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

275 Zandonai
Transcranial	  Direct	  Current	  Stimulation	  (tDCS)	  on	  
Anticipatory	  Postural	  Adjustments	  in	  Fitts’	  law

controllo	  motorio	  e	  apprendimento POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

276 Zanella
Ability	  of	  differentiation	  	  kinesthetic	  in	  football.	  
Creation,	  validation	  and	  application	  a	  test	  for	  

educazione	  fisica	  e	  pedagogia	  dello	  
sport

POSTER Domenica	  4	  ottobre 8:30-‐10:05

277 Zanon
Endless	  diving	  project:	  step	  36.	  Successfully	  
completed.

fisiologia	  dell'esercizio	  e	  dello	  sport ORAL venerdì	  2	  ottobre 15:30-‐17:05

278 Zignoli
Maximal	  power	  output	  in	  cycling:	  the	  effect	  of	  ankle	  
flexibility

biomeccanica	  e	  tecnologia POSTER Domenica	  4	  ottobre 10:05-‐11:05

279 Zignoli
The	  most	  effective	  pedaling	  technique	  is	  not	  the	  
most	  efficient:	  a	  theoretical	  demonstration

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50

280 Zoffoli
Upper	  and	  lower	  body	  impacts	  during	  walking	  and	  
nordic	  walking	  performed	  at	  different	  speeds	  and	  

biomeccanica	  e	  tecnologia ORAL Sabato	  3	  ottobre 11:15-‐12:50


